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G U I D E  D E S 
T A I L L E S

LORS DE VOTRE PRISE DE MESURE, BIEN PLAQUER 
LE MÈTRE RUBAN SUR LE CORPS.
Les mensurations données correspondent à celles du 
corps nu, l’ampleur nécessaire du vêtement est prévue. 
Si vous hésitez entre deux tailles, choisissez toujours la 
plus grande.

 �TOUR DE POITRINE 
A la poitrine se prend au niveau 
de la pointe des seins.

 �TOUR DE TAILLE 
A l’endroit le plus creux.

 �TOUR DE BASSIN 
A l’endroit le plus fort les jambes serrées.
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UNISEXE ET HOMME

TAILLE À COMMANDER 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

TAILLE DOUBLE
UNIVERSELLE

00
2XS

0 
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
2XL

6
3XL

 TOUR DE TAILLE (CM)
62
à
65

66
à
69

70
à
73

74
à
77

78
à
81

82
à

85

86
à

89

90
à

93

94
à
97

98
à

101

102
à

105

106
à

109

110
à

113

114
à

117

118
à

121

122
à

125

 TOUR DE BASSIN (CM)
77
à
80

81
à
84

85 
à
88

89 
à
92

93 
à
96

97 
à

100

101
à

104

105
à

108

109
à

112

113
à

116

117
à

120

121
à

124

125
à

128

129
à

132

133
à

136

137
à

140

PANTALON

Si votre tour de taille et votre tour de bassin n’indiquent pas la même taille de pantalon : privilégiez la mesure du tour de bassin.

TAILLE À COMMANDER 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

TAILLE DOUBLE
UNIVERSELLE

0 
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
2XL

6
3XL

 TOUR DE POITRINE (CM)
77
à
80

81
à
84

85 
à
88

89 
à
92

93 
à
96

97 
à

100

101
à

104

105
à

108

109
à

112

113
à

116

117
à

120

121
à

124

125
à

128

129
à

132

TUNIQUE - BLOUSE - TEE-SHIRT - POLO - PIÈCE À MANCHES

FEMME

TAILLE À COMMANDER 32 34 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

TAILLE DOUBLE
UNIVERSELLE

00
2XS

0 
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
2XL

6
3XL

 TOUR DE TAILLE (CM)
53
à
56

57
à
60

61
à
64

65
à
68

69
à
72

73
à
76

77
à
80

81
à
84

85
à
88

89
à
94

95
à

100

101
à

106

107
à

112

113
à

118

119
à

124

125
à

130

 TOUR DE BASSIN (CM)
77
à
80

81
à
84

85 
à
88

89 
à
92

93 
à
96

97 
à

100

101
à

104

105
à

108

109
à

112

113
à

118

119
à

124

125
à

130

131
à

136

137
à

142

143
à

148

149
à

154

PANTALON

Si votre tour de taille et votre tour de bassin n’indiquent pas la même taille de pantalon : privilégiez la mesure du tour de bassin.

TAILLE À COMMANDER 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

TAILLE DOUBLE
UNIVERSELLE

0 
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
2XL

6
3XL

 TOUR DE POITRINE (CM)
79
à  
82

83
à 
86

87
à  
90

91
à 
94

95
à
98

99
à

102

103
à

106

107
à

112

113
à

118

119
à

124

125
à

130

131
à

136

137
à

142

143
à

148

TUNIQUE - BLOUSE - CHASUBLE -  POLO


